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Toplumun gelecegi olarak goriilen ¢ocuklarin; duygusal ve sosyal gelisimini desteklemek,
cocuklara insani ve ahlaki degerleri kazandirmak ve bdylece topluma uyumunu saglayarak
duyarli bir birey olarak yetistirmek temel amacimiz olmalidir. Bu kapsamda da bilhassa

velilerin dogru davraniglar sergilemesi son derece 6nemlidir.

Bireyin her seyi dogrudan, yasayarak 6grenmesine gerek yoktur. Bagkalarinin deneyimlerini
gozlemleyerek de pek ¢ok seyi 6grenebilir ve buna sosyal 6grenme denilmektedir. (Bayrakei,
2007) Ozellikle ilkogretim cagindaki cocuklarin anne-babalarini  ve &gretmenlerini
gozlemleyerek, onlarin davraniglarinin aynini ya da benzerini sergileme olasiliklart oldukga

yiiksektir. Bu 6grenme biligsel, sosyal ya da psikomotor alanlarda gerceklesebilir.

Sosyal 0grenmeye gore ilkogretim ¢agindaki bireyin kendisiden yasca biiyiik, statii olarak
yiiksek ve yetkin kisilerin davraniglarinit 6rnek almasi daha muhtemeldir. (Yavuz, 2014) Bu
baglamda anne-baba ve Ogretmenler sergilemis olduklar1 davranislarin sadece kendilerini
ilgilendirmedigini, ¢ocuklarn da bu davramslar1 &rnek alabilecegini bilmelidir. Ozellikle
olumsuz, siddet igerici ve kural ¢ignemeye doniikk davramislar ne yazik ki daha ¢ok ilgi
cekmekte ve bunun sonucu olarak c¢ocuk tarafindan daha kolay Ogrenilip,
sergilenebilmektedir. (Bandura, 1994) Anne-babalarin bu tiir olumsuz davranislari
sergilemekten kag¢inmasi dogru olan davranmiglar1 sergilemesi ¢cocugun sosyal-duygusal ve

ahlaki agidan gelisimi destekleyecek ve toplumla biitiinlesmesinde ona yardimci olacaktir.

Anne ve babalar sadece kendi davraniglarini kontrol ederek cocugun olumlu davranis
gelistirmesini beklememeli ayn1 zamanda medya araciligiyla olusturulan sembolik modeller
konusunda da dikkatli olmalidir. Ciinkii medya aracilig1 ile ¢ocuklarin gézlemledigi sembolik
modeller baz1 durumlarda anne-baba ve 6gretmenlerin davraniglarindan daha kalic1 ve etkili
bir 6grenme saglayabilmektedir. (Varol, 2014) Cocuklarin izledikleri bir filmden etkilenip
oradaki davranislar1 taklit ettikleri ve icsellestirerek siirekli buna uygun davranislar
gelistirdigi bilinmektedir. Hatta ¢izgi filmlerdeki karakterlerin sergilemis oldugu siddet
icerikli ya da gercek hayatta yapilmamasi gereken davranislar ¢ocuklar tarafindan karakterden
etkilenme sonucunda yapilmaktir. (Aydogan, 1994) Unutulmamalidir ki saldirganlik ve kural
cigneme Ogrenme sonucunda Ozelikle de ¢evredeki uyaranlar1 gézlemle sonucunda olusur.
(Arslan ve digerleri, 2010) Bu bakimdan anne ve babalar cocugun olumlu yonde duygusal ve

sosyal gelisimini desteklemek i¢in kendi davraniglarini daha temkinli bir sekilde yapmasi ve



cocugun televizyonda izledigi icerikler konusunda da daha dikkatli davranmasi

gerekmektedir.

Bir diger konu ise yasa ve kurallarin sadece uyulmak i¢in var olmadigi bunlarin toplumun
isleyisini kolaylastirdigi, bireylerin daha mutlu ve diizenli hayat siirdiirebilmeleri i¢in gerekli
oldugu bilinmelidir. Kurala cezadan veya elestiriden kagmak i¢in uyulmamasi gerektigi anne
ve babalar tarafindan bilinmeli ¢ocuklara da bunu uygun bir dille anlatmalidir. Ornegin
trafikte kirmiz1 1s1kta aract durduran ebeveyn ¢ocuguna kirmizi 1518in neden var oldugunu ve
neden durmasi gerektigini anlatabilir. Ayni sekilde okulun da kurallar1 oldugunu bu kurallarin
okul hayatim1 kolaylastirmak ve bireylerin birbirlerine karsi olan haklarini korumak i¢in var
oldugunu anlatmak da cocuklarin kuralar1 benimseyip bunlara uygun sekilde davranmasi

konusunda yarar saglayacaktir.
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